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Presentacion

Con el fin de difundir de manera &agil el contenido y naturaleza
del proceso educativo que propone el Modelo de Educaciéon para
la Participaciéon Democratica se presenta en este documento una
version esquematica de los contenidos que desarrolla en cada
uno de sus cuatro médulos y de las actividades de aprendizaje
que se sugieren para cada una de las quince sesiones que los
integran.

Esta informacion basica sirve para tener una visién general de la
utilidad de este modelo para fortalecer el proceso de formacion
democratica de un grupo de ciudadanos(as), dispuestos a
transformar su realidad social. Sirve también a las organizaciones
e instituciones que se interesen en aplicarlo, para identificar qué
contenidos hace falta incluir o sustituir, para que esta propuesta
educativa se adapte al grupo con el que se va a instrumentar el
proceso educativo.

Si se desea profundizar en los distintos elementos que componen
el modelo, le recomendamos consultar la versién original' del mismo
que incluye los siguientes recursos:

@ Presentacién del Modelo: En este apartado se incluyen el

objetivo general, la justificacién institucional del Modelo y
la explicacién de los elementos que integran su estructura.

1 Podra descargar la versién original del Modelo de Educacion para la Participacion Democrdtica en
la pagina del Instituto Federal Electoral desde la direccion: http://www.ife.org.mx/portal/site/ifev2/
Modelo_de_educacion_para_la_participacion_democratica/
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® Las competencias civicas que propone el Modelo: Se incluye

una tabla en la que se desglosan las competencias civicas
que se desarrollaran a lo largo del taller sesidon por sesion.

@® Fundamentos del Modelo: marco tedrico, tanto politico

como pedagdgico, con base en el cual se han disefiado las
quince sesiones del Taller y que puede ser profundizado
utilizando las lecturas complementarias, el glosario politico
y el glosario pedagdgico.

@ Orientaciones y herramientas para la adaptacién del Taller:

En este apartado se explicitan los criterios metodoldgicos
para realizar la adaptacion del Taller en diferentes realidades
socioculturales y a distintos sujetos de aprendizaje;
para lo cual se incluyen como herramientas para ello un
método de diagnodstico del grupo y su contexto asi como
los instrumentos para llevarlo a cabo.

@ Guia de sesiones del taller: En esta guia se presentan los

cuatro modulos que estructuran el taller, compuestos por
tres sesiones cada uno, mas dos sesiones introductorias
gue sirven para integracion, conocimiento del grupo y
de sus experiencias previas, asi como de presentacidn
de contenidos y método del taller. Cada sesidén cuenta
con un objetivo especifico a cubrir, los contenidos tematicos
necesarios para trabajar la competencia civica que corresponde,
el método y las técnicas sugeridas para el desarrollo de la
sesidon, la propuesta de elaboracion de un producto de
aprendizaje que el grupo puede compartir con la comunidad
y los recursos didacticos necesarios para llevar a cabo el
trabajo educativo.
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@® Evaluacién del proceso educativo: Este apartado contiene

el método de evaluacién que combina la evaluacion
participativa con la valoracion que hacen tanto el facilitador(a)
como un observador(a). Para ello, se incluyen los siguientes
instrumentos para cada moddulo: dinamica de evaluacion
participativa, guia de observacion del proceso y formato
para el registro de los resultados de la evaluacion participativa
y la reflexion del facilitador(a). Ademas se propone un
esquema de informe evaluativo al final del proceso.

® Cuaderno de adaptacién y registro de la experiencia: Este
apartado es un instrumento de trabajo basico para realizar
la adaptacién de las sesiones del Taller en base al diagnostico
del grupo y su contexto y para registrar a manera de
evaluacidon los asuntos mas relevantes en la implementa-
cion del proyecto educativo, con la finalidad de poder re-
cuperar y sistematizar la experiencia.

@ Anexos: Estos materiales constituyen un conjunto de recursos
ideados para favorecer la profundizacion de los contenidos
asi como la apropiacién y adaptacion del Modelo. Entre
ellos se incluyen:

O Textos de apoyo: que ayudaran a la comprension de
los fundamentos tedricos del Modelo.

O Glosarios: los conceptos fundamentales del marco tedrico
que fundamenta el Modelo se presentan en dos glosarios:
uno de términos politicos, otro de términos pedagdgicos.

O Recursos didacticos: todos los juegos, relatos, estudios
de caso, guiones para dramatizacion, fichas de contenido,
ejercicios de reflexion, testimonios, dilemas, entre
otros, propuestos para motivar el analisis y la apropiacién
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de nuevos saberes, destrezas y actitudes en las distintas
sesiones del taller, susceptibles de ser adaptados al
contexto especifico donde se aplicara el Modelo.

O Recursos didacticos complementarios en un disco
anexo: que sirven para despertar la creatividad de quien
aplica el MEPD y producir adaptaciones pertinentes
al grupo que se atiende. En el DVD el facilitador(a)
encontrara: radioteatros, video capsulas, capsulas de
audio, carteles, imagenes y un video testimonial de
ciudadanos(as), participantes en los proyectos de
educacidon civica realizados por el IFE durante el
2008 que adaptaron el Modelo a diversas realidades
del pais.

El Modelo ha sido disefiado como un medio y no como un fin.
Esto significa que estd en funcidn de la practica, de la experiencia
de quienes lo promueven y quienes lo viven. Cada nueva aplicacion
produce aprendizajes e innovaciones que es muy importante
compartir con otras y otros usuarios del MEPD, como una forma
de enriquecer la experiencia colectiva: nuevas técnicas y recursos
didacticos que se han usado; testimonios de participantes,
testimonios de facilitadores(as), sugerencias para trabajar con
algun tipo de poblacién o en un contexto especifico; referencia a
metodologias similares o complementarias, relatos de efectos
deseados y no deseados que se han producido; formas mas
adecuadas de abordar la reflexion de ciertos contenidos o
problematicas.

En sintesis, la invitacion es a aprovechar la experiencia de
aplicacion del Modelo para intercambiar informacion, puntos de
vista y saberes con otros “educadores(as)” en todo el pais o mas
alla. Para ello se sugiere, por lo pronto, la comunicacion a través
de la siguiente direccion de correo electrénico:

participacion.democratica@ife.org.mx.
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Introduccion

México es un pais de gran diversidad cultural, a la vez marcado
por una profunda desigualdad social. La pobreza, la baja escolaridad,
la exclusion y la discriminacién que enfrenta casi la mitad de la
poblacion, son obstaculos para el desarrollo equitativo y para que
todas las personas tengan acceso al conocimiento que requieren
para ejercer su ciudadania. Esta situacion también afecta la
conformacién de una sociedad civil participativa e interesada en
influir en las decisiones publicas que garantizan la seguridad vy el
bienestar para todos y todas en el marco de la democracia.

Consciente de esta realidad y en cumplimiento de su mandato
constitucional, el Instituto Federal Electoral, a través de la Direccion
Ejecutiva de Capacitacién Electoral y Educacion Civica, ha disefiado
un modelo educativo para poblacion
adulta principalmente en situacién de
exclusion, cuyo objetivo general es:
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Las dos competencias civicas fundamentales
que el modelo se propone contribuir a desarrollar son:

a. El reconocimiento de la ciudadania, como la identidad politica
individual y colectiva que iguala a todas las personas en

e PARTICIPACION
“heics DEMOCRATICA

-




derechos, sin distincion por motivos de género, pertenencia
étnica, posicidn social u otra condicién y

b. La comprensidon y apropiacion de las reglas y procedimientos
democraticos fundamentales que permiten al ciudadano(a)
exigir a las autoridades el cumplimiento de derechos a través
de su participacidon en el ambito publico.

Para el desarrollo de estas competencias civicas, el MEPD plantea
un proceso educativo orientado por una secuencia légica y articulada
de contenidos que a través de la aplicacion de un método
facilmente apropiable, permiten a las y los ciudadanos, analizar
la realidad en que viven y repensarla desde los fundamentos y
las practicas democraticas, para identificar maneras de ir
transformando las situaciones que vulneran su dignidad y derechos.
Este aprendizaje se hace posible en un ambiente de libertad,
participacidén y cooperacidon entre las y los integrantes del grupo
y con el facilitador(a) del proceso educativo.

En el MEPD, este proceso educativo se desarrolla bajo la modalidad
de taller, favoreciendo con ello, el aprendizaje a través del didlogo,
el debate, el analisis y la reflexidn colectiva de situaciones de la
vida cotidiana que las y los participantes experimentan y vinculan
con los temas del Taller, produciendo conocimientos Uutiles y
aplicables para influir en cambios personales y comunitarios.

A continuacidn se presenta la estructura basica del taller, dividido
en cuatro médulos antecedidos por dos sesiones introductorias.
Se presenta también un ejemplo completo del desarrollo de una
sesidon (sesidon 3) para que se tenga una idea mas concreta de
cOmo estan estructuradas las actividades de aprendizaje en la
sesidon de acuerdo al método. (Desarrollo de la secuencia didactica).
Por Gltimo, se proponen algunas orientaciones Utiles para realizar
la adaptacion del Modelo.
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Estructura basica del Modelo
de Educacion para la

Participacion Democratica




Sesiones introductorias

El MEPD cuenta con dos sesiones iniciales que tienen varias
finalidades:

Presentar e integrar a las y los participantes y familiarizarlos
con las personas que facilitan el taller

Proponer los objetivos y método de trabajo del taller
identificando el sentido y la utilidad que pueden tener para
la vida del grupo y la comunidad.

Entrar en contacto con los aprendizajes previos, experiencias
de participacién y caracteristicas socioculturales del grupo a
través de algunas actividades de diagndstico inicial.

Introducir al grupo en el enfoque de derechos humanos y
democracia de ciudadania.

Que las y los integrantes del grupo vislumbren

G ERANIEh=c |2 utilidad que puede tener el Taller en
Somos y qué su vida, se sientan en un ambiente de
queremos? confianza y se motiven a participar en el

proceso.

Que las y los participantes se reconozcan

1= (o] I ARRFA N[0l como personas con igual dignidad y derechos y
=le0]p[ele=]aa oSl 30l establezcan reglas de participacién en el
s[Sl (e n i) M dels oIl Taller que favorezcan el respeto a la dignidad
los derechos? de todas y todos durante el proceso

educativo.




Modulo I: Primera competencia

Reconocer la ciudadania como identidad individual
y colectiva.

Esta primera competencia es basica para la participacion politica
democratica porque constituye a la persona como sujeto de
derechos reconocidos por el Estado. Su ejercicio supone en el
ciudadano las nociones basicas de los derechos humanos como
expresion de necesidades humanas:

® los derechos humanos como expresion de necesidades
humanas fundamentales, es decir como exigencias éticas
encarnadas en un marco juridico y en una cultura publica,

@® l|a sociedad como un sistema basado en la reciprocidad, es
decir como un sistema justo de cooperacion y del ciudadano
como sujeto politico racional y razonable,

@® el Estado como garante de los derechos humanos.
Estas nociones deben ir acompanadas de las habilidades para:

® identificar aquellas situaciones en las que estan implicados
los derechos humanos,

® relacionar sus derechos y los derechos de los demas y

® distinguir cuando el Estado no los esta respetando.




Nociones y habilidades que deben ir acompafadas de las siguientes
disposiciones civicas o virtudes politicas:

® el auto-respeto

el sentido de la justicia
la reciprocidad

la disposicion a cooperar
el respeto a los demas
la razonabilidad

el dominio de si mismo

la vigilancia ciudadana

la cultura de la legalidad
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Sesidon 3. é¢Sabemos de donde surgen nuestros
derechos humanos?

Objetivo especifico:

Que las y los participantes reconozcan que todas las personas
merecen ver satisfechas sus necesidades de manera equitativa,
y que éstas derivan en derechos se que deben exigir y cumplir.

Para cumplir el objetivo se trabaja en los siguientes aspectos:

Conocimientos ‘ Habilidades Valores y Actitudes

Interpretar las |Identificar situaciones en
necesidades que estan implicados sus
humanas funda- |derechos y sus obligaciones
mentales como |para reconocer la necesidad
derechos humanos. |de su cumplimiento.

Autorespeto o
respeto a si mismo.

Ejemplo de aplicacion del método (secuencia didactica)

Aplicar lo
aprendido
(producto)

Recuperar la Comparar la Analizar la

experiencia experiencia experiencia

Recuperar cono- |[Reconocer en la |Identificar dere- |Producir un
cimientos previos |lucha de las chos que no se |mensaje radial
respecto de la mujeres cumplen en la en el que las y
relacion entre mexicanas comunidad y los participantes
necesidades sufragistas, que |reflexionar den a conocer a
fundamentales y |los derechos respecto de las [la comunidad un
derechos huma- |existen cuando  |razones que derecho que no
NOsS con un se exigen, se impiden su esté siendo
mensaje radial |formalizan y se cumplimiento respetado.
como detonador. |asimilan en la

cultura.
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Ejemplo de desarrollo de la sesidon (detalle de la
secuencia didactica)

Recuperar la experiencia

Para recuperar conocimientos previos de las y los participantes
respecto a las necesidades fundamentales y los derechos
humanos, se propone realizar la lectura y el analisis del
“Mensaje radial del 25 de febrero de 1987”

Propdsito:

Que los participantes identifiqguen la relacidén entre
necesidades humanas y derechos humanos, tomando
como ejemplo el caso real de una comunidad.

Duracion: 30 minutos.

Material:
Mensaje radial del 25 de febrero de 1987, Constitucion

Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Desarrollo:

1. Lea en voz alta el "Mensaje radial del 25 de febrero de 1987"”.




Mensaje radial del 25 de febrero de 1987

Amables locutores y locutoras: después de saludar a todos los
que colaboran en esta cabina le cuento lo siguiente: quiero que
se entere de esto y nos den una idea u opinidon. En este ejido
existen muchas familias pobres, de muy cortos recursos
econdmicos. Da tristeza ver nifios hambrientos, enfermos y casi
como dios los eché al mundo. Hay dias que ni comen.

También se quejan los padres de familia que trabajan para su
sustento y nunca hay dinero. A fines de mes o de quincena ya
les tienen muy bien tendidos sus planes para discusiones y no
hay dinero. Después de tantos dias de trabajo en vano, imaginese,
con eso nuestros hijos nada mas tienen problemas y mas
problemas, ustedes diran si esto es justo o no. El dinero se
gqueda entre los coyotes, y a muchos de los trabajadores les
dan “lo que se le unta al queso”, eso no es justo. Y nuestros
hijos, imaginese que diran cuanto ansiosos esperan el dia de raya,
y resulta que no hay dinero, con mentiras y enganos les liquidan
sus pagos. Asi, con estas cosas, ni novia van a conseguir.

También los indigenas de algunos lugares se encuentran inquietos y
molestos por el movimiento de federales, porque temen que
vengan y que los traten con injusticias como en anos anteriores.
Tuvieran o no tuvieran la culpa, eran torturados injustamente.
Aqui no nos ocupamos de cosas chuecas, aqui trabajamos
honradamente aunque nunca nos paguen los trabajos. Por eso
estamos como estamos y nunca progresamos. Dia con dia se
multiplica el hambre y el frio porque no ganamos ni para comida
ni para cobijas, por eso pedimos que se nos pague lo que se nos
debe desde mayo del 86. En este ejido necesitamos alguna ayuda,
équién nos la dara? Quién sabe.

Fujigaki, Elsa y Mila Ojeda, (seleccién de textos). Antena de recados, Secretaria de Educacién
Plblica, México, 1991, pp. 8 y 9.
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Haga las siguientes preguntas en voz alta:
a. ¢Quién escribe el texto?

b. ¢A quién se le escribe el texto?

c. ¢Para qué se escribe el texto?

d. ¢De qué necesidades y derechos nos hablan las mujeres
que envian el mensaje?

e. ¢Qué sintieron o pensaron al escuchar esta historia?

f. ¢éComo se relaciona esta historia con alguna situacion
que han vivido en su comunidad?

Pegue en la pared un dibujo con la silueta de una persona
(tamano real). Pida que las y los participantes mencionen
todas las necesidades que tienen las personas, a diferencia
de los mufecos, y escribalas alrededor de la silueta.

A continuacién, pregunte a las y los participantes:
a. <(Todas las personas tenemos las mismas necesidades?

b. ¢éComo se relacionan las necesidades con los derechos de
las personas?

c. ¢Qué derechos conocen?
d. ¢Creen que éstos sean todos los derechos que existen?

Mencione otros derechos que existen que no hayan sido
mencionados, con la finalidad de dar un panorama general
de la integralidad de los derechos.

Propicie un didlogo para que se vinculen los derechos antes
mencionados con sus necesidades correspondientes.

Cierre la actividad con una sintesis del didlogo grupal y enfatice
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que todas las personas tienen las mismas necesidades
humanas fundamentales, que van desde aquellas como la
alimentacion y la salud, hasta la necesidad de proteccion, de
libertad y de trascendencia. Satisfacer las necesidades es
tan importante, que a lo largo de la historia se han ido
reconociendo en las leyes.

Comparar la experiencia.

Para comparar la experiencia le proponemos que pida a las y
los participantes que reflexionen la siguiente pregunta: écdmo
podemos lograr que nuestras necesidades sean satisfechas,
gue nuestros derechos sean cumplidos? Después, lea o platique
a las y los participantes la historia acerca de como las mujeres
mexicanas obtuvieron su derecho al voto.

MW SIHIM Que las y los participantes reconozcan que los
derechos humanos existen a partir de que son
exigidos por la ciudadania y que para ser respetados
deben formalizarse a través de las leyes y asimilarse
culturalmente.

Duracion: 30 minutos

Material: Historia que narra cdmo las mujeres mexicanas

obtuvieron el derecho al voto.

Desarrollo:

1. Una vez que las y los participantes hayan respondido la
pregunta, écodmo podemos lograr que nuestras necesidades
sean satisfechas?

2. Comparta “La historia de la lucha de las mujeres mexicanas
por su derecho al voto” con el grupo.
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Cémo las mujeres mexicanas ganamos

el derecho al voto

— iHija, levantate, se hace tarde para ir a votar!

— iAy mama!, solo tU crees que vale la pena ir a perder ahi el
tiempo.

— ¢Perder el tiempo? Seguramente opinas asi porque no sabes
lo mucho que nos ha costado a las mujeres que sea reconocido
nuestro derecho a votar...

— ¢Nos ha costado? Y tu, équé hiciste?

—Pues, a lo mejor no mucho, porque yo era muy nifa y solo
acompafiaba a mi mama, es decir a tu abuela, pero ella si anduvo
de arriba pa’bajo, con muchas otras mujeres, organizandose,
estudiando las leyes, exigiendo a las autoridades, haciendo
asambleas para elaborar propuestas que le llevaban a diferentes
politicos, escribiendo articulos en revistas y en periddicos para
defender eso de que las mujeres y los hombres deben tener
iguales derechos, yendo a marchas a la cadmara de diputados o
a ver al presidente en turno; iFigurate nomas! Yo me acuerdo
de la ‘bola’ de mujeres esperando que el general Lazaro Cardenas
las recibiera y asi lograron que él mandara al Congreso de la
Unidn la iniciativa de reforma a la Constitucién. En ese afio de
1938, el Congreso aprobod la reforma que reconocia el derecho
de las mujeres a votar pero la ‘grilla’ politica de fin de sexenio
hizo que nunca entrara en vigor y quedd como letra muerta.
Luego volvieron a la lucha ya con el general Avila Camacho en
el gobierno y inada! Pero cuando iba a subir el licenciado Miguel
Aleman, las mujeres se pusieron mas listas y organizaron
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muchas movilizaciones. Entonces él, como buen politico, vio la
fuerza que tenian las mujeres y se comprometio con ellas a
impulsar el derecho de las mujeres al voto, asi que en su gobierno
se aprobo una reforma que permitia el voto de las mujeres en
las elecciones municipales, V...

— ¢Entonces sdlo podian votar en elecciones municipales pero
no para presidente de la republica?

—Si, asi es, esto fue en el afio de 1947; pero, ino me interrumpas,
déjame seguirte contando! Pues como te iba diciendo, todavia
pasaron varios anos para que fuera reconocido el derecho al
voto de las mujeres en todo tipo de elecciones: del municipio,
estatales y federales. Eso ocurrid en el sexenio del licenciado
Adolfo Ruiz Cortines, en el afho de 1953, aunque realmente las
mujeres pudieron votar por primera vez, eligiendo diputados
federales, en 1955 y elegimos presidente de la Republica, en
1958. iEsa fue la primera vez que yo voté; tenia 19 afios! Tu
abuela estaba tan feliz ese dia que hizo un mole y muchas de
sus amigas del movimiento vinieron a comer a la casa...

— ¢De qué movimiento hablas?

—Pues del movimiento de mujeres al que pertenecia tu
abuela, el Frente Unico pro Derechos de la Mujer. Era una
gran organizacion que reunia a mujeres de diferentes partes
del pais. Yo oia que tu abuela y sus compaferas decian que
eran mas de 30 mil mujeres luchando por el derecho al voto.

— iUy, pus ni eran tantas!

—Bueno, a lo mejor a ti no se te hace mucho, pero tienes que
tener en cuenta que en esos afos, México no tenia tantos
habitantes como ahora y que, ademas, ese movimiento no era
la Unica organizacidn de mujeres; habia varias. Y fue precisamente
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cuando todas o casi todas se unieron en un solo frente, cuando
se logro presionar mas y ya fue imposible que la sociedad vy el
gobierno siguieran negando a las mujeres ese derecho humano
elemental.

—Y, écomo se llamaba ese frente?...

—Se llamaba... écdmo se llamaba?.... iah si, ya recuerdo!, la
Alianza de Mujeres de México.

—Pero no entiendo, épor qué andaba mi abuela en tanto lio?
éQuién la metidé en ese movimiento? éLe pagaban por andar en
las marchas o qué le regalaban?... éQué no le gustaba estar
tranquila en su casa?, a poco a ti te gustaba que te trajera de
arriba pa’bajo, o qué, émi abuelo estaba muy de acuerdo de que
se la pasara en la calle en tanto mitote?...

—Oye hija, pareces metralleta, disparandome tantas preguntas
a la vez... iCon calma y nos amanecemos!... A ver, primero tengo
que contarte que tu abuelo, ya lo conoces, no estaba muy de
acuerdo en que ella participara en el movimiento y se enojaba
cuando nos ibamos a cumplir con alguna actividad a la que
llamaban las dirigentes, pero mi madre siempre fue muy mujer
como para no descuidar sus responsabilidades, y tanto mis
hermanos como yo le ayudabamos, porque ella nos enseid que
ninos y nifas le ‘entrabamos parejo '. Entonces, aunque mi papa
se enojara, no podia prohibirle salir porque ella cumplia v,
ademas, no se lo permitia. Decia que si andaba luchando por los
derechos de las mujeres era porque estaba convencida de que
hombres y mujeres deben tener iguales oportunidades para ser
mejores personas, y eso empezaba desde la casa.

— iYa voy entendiendo!, entonces todo eso de la lucha de las
mujeres por el voto, tiene que ver con que reclamaban tener los
mismos derechos que los hombres. Eso si me parece importante...
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pero, écOmo es que mi abuela ya tenia esas ideas tan modernas?
¢Quién se las metio a la cabeza o donde aprendio?

—Bueno, eso de pedir que se reconozca que hombres y mujeres,
por ser personas humanas, tienen los mismos derechos, y que
las mujeres mexicanas tenian que tener los mismos derechos
politicos, o sea, ser reconocidas como ciudadanas plenas, no es
tan moderno. Tu abuela empezd a pensar de esa manera
porque se hizo muy amiga de una gran mujer: Hermila Galindo
de Topete, quien desde muy joven ya luchaba por esta igualdad
de derechos. Fijate, Hermila participd en el Congreso Constituyente
de 1916, es decir con el grupo de legisladores que al final de la
Revolucién Mexicana se dieron a la tarea de redactar la nueva
constitucion de la Republica. Ella era una joven de sdélo 20 afios,
cuando un 12 de diciembre, se pard en la tribuna y, con mucha
fuerza y decisidon, presentd la propuesta de otorgarle el voto a
la mujer, pero la mayoria de los diputados opinaron que no era
posible, porque las mujeres no estaban preparadas para ejercer
este derecho porque su vida era mas bien el hogar y el cuidado
de los hijos, decian que ellas no sabrian por quién o por qué
votar y que, ademas, ni siquiera se habian organizado para
luchar por ese derecho. Sin embargo, la maestra Hermila, que
habia estudiado bien la historia de México, decia que la lucha de
las mexicanas por tener derecho al voto empezd desde que
nuestro pais logré la Independencia. Yo la oi darles una clase a
las mujeres del movimiento, y todavia recuerdo muy bien lo que
ella decia: “Desde 1824 las mujeres zacatecanas reclamaron
sus derechos ciudadanos; ellas sentian que no era justo que se
les negara el derecho al voto si habian colaborado de muchas
maneras en la lucha de Independencia. éCOmo negarle este
derecho a quienes habian arriesgado la vida para que México
fuera un pais libre?
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Luego, las mujeres que participaron en las luchas contra los
invasores franceses, que querian volver a hacer de México una
colonia, siguieron reclamando este derecho. Lo mismo hicieron
las mujeres que participaron en la Revolucién Mexicana, es decir
no sélo fueron ‘adelitas’ o soldaduras que iban detrds de ‘su
hombre’, como dicen algunos historiadores. Muchas de ellas
iban detras del suefio de ser reconocidas como ciudadanas, de
que su voz fuera tomada en cuenta a la hora de decidir los
destinos de la Patria.”

—Orale, no lo habia pensado de esa manera, creo que tienes
razén, me voy a levantar para ir a votar, nomas por el recuerdo
de mi abuela.

—Si en verdad quieres honrar la memoria de tu abuela y de
muchas otras mujeres, quienes con su lucha fueron cambiando
mentalidades y costumbres que no van de acuerdo con la
democracia, y con los derechos de todas las personas, tienes
que votar pensando en el futuro, en lo que todavia falta cambiar...

— ¢Coémo qué?

—Pues, por ejemplo, no todas las mexicanas conocen sus
derechos, algunas todavia no saben leer ni escribir y eso influye
para que las costumbres no cambien, y aunque ahora hay leyes
que dicen que también las mujeres tenemos igualdad de derechos,
muchas no lo viven asi, porgue en sus familias y comunidades
todavia no se ha dado este cambio... Entonces, hay que poner
atencién en la persona y en el partido que elegimos, en sus
propuestas y en sus acciones pasadas, para saber por quién
vale la pena votar y si con nuestra decision vamos a empujar
los cambios para adelante o no.

— No pues eso si. Hoy si me has dado una buena razon para
esforzarme en ser buena ciudadana.
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3. Haga las siguientes preguntas en voz alta:
a. ¢De qué trata esta historia?
b. ¢éPor qué era importante que las mujeres votaran?

c. ¢Qué hicieron las mujeres para que se reconociera su
derecho al voto?

d. ¢Por qué era importante que este derecho fuera reconocido
en la Constitucion?

e. ¢Bastd con que la ley cambiara para que las mujeres
pudieran ejercer libremente su derecho al voto? éPor
qué?

f. ¢En qué situaciones de nuestra vida no estan siendo
reconocidos o cumplidos nuestros derechos?

g. ¢Qué nos ensefia esta historia?
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Analizar la experiencia y aplicar lo aprendido

Para analizar la experiencia las y los participantes reflexionan en
torno a una situacion de vida en su comunidad en la que se
evidencia una necesidad expresada en algiun derecho que no se
cumple.

A partir de esta reflexién se pide aplicar lo aprendido, proponiendo
soluciones o acciones que den a conocer esta situacién a la
comunidad por medio de la elaboracién de un mensaje que se
difunda a través de la radio o de una bocina.

Hge]olo 15| {sHIM Identificar derechos que no se cumplen en la comunidad
y reflexionar respecto de las razones que impiden
su cumplimiento.

Proponer una forma de darlos a conocer para propiciar
la toma de conciencia dentro de la comunidad.

Duracion: 30 minutos

MCLSUN a5 blancas, plumas, grabadora y casetes.

Desarrollo:

Divida al grupo en equipos de cinco personas y pida que cada
uno identifique una situacion actual en la que se manifieste
claramente un derecho de la comunidad que no se cumpla.

Pida que cada equipo elabore un mensaje dirigido a la comunidad,
tomando como modelo el que se leyd en el primer momento de
la sesidn. En éste deben dar a conocer la situacion que identificaron
previamente y mostrar claramente qué derecho no se cumple, a
qué necesidad responde, quiénes son los principales afectados,
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cuales son las razones politicas y culturales (formas de pensar,
tradiciones y costumbres de la comunidad) que provocan la
situacidon de incumplimiento.

Una vez que los equipos hayan elaborado sus mensajes, deberan
presentarlos al resto del grupo.

Invite al grupo a organizar la manera en que daran a conocer
sus mensajes al resto de la comunidad.

Cierre la actividad haciendo una breve reflexidn sobre la relacion
gue existe entre las necesidades y los derechos de los ciudadanos.
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Sesion 4. ¢Qué derechos y obligaciones compartimos
con las y los demas?

Objetivo especifico:

Que las y los participantes se reconozcan como parte de una
sociedad que les otorga derechos y obligaciones para si mismos
y con las y los demas.

Para cumplir el objetivo se trabaja en los siguientes aspectos:

Habilidades

Conocimientos ‘

Identificar su
pertenencia a
una comunidad
que comparte
los derechos y
obligaciones que
reconoce para si

Relacionar sus necesidades
humanas fundamentales
individuales con las de
otros/as para valorar la
participacién colectiva.

Distinguir cuando el
ejercicio de un derecho
entra en conflicto con los

Valores y Actitudes

Reciprocidad
Disposiciéon a
cooperar
Respeto al os
demas
Razonabilidad
Dominio de si

mismo/a.

autolimitarse.

derechos de otros para

mismo.

Ejemplo de aplicacién del método (secuencia didactica)

Recuperar la
experiencia

Comparar la
experiencia

Analizar la
experiencia

Aplicar lo

aprendido
(producto)

Reflexionar si la
manera de vivir
en su comunidad
refleja un siste-
ma justo de co-
operacién y ex-
presarlo a través
del dibujo.

Distinguir cuando
el ejercicio de un
derecho entra en
conflicto con los
derechos de
otros u otras, pa-
ra autolimitarse,
analizando un
testimonio.

Discutir sobre los
derechos y las
obligaciones que
se tienen con los
vecinos de la
comunidad.

Elaborar un
manual del buen
vecino el cual dé
cuenta de los
derechos y las
obligaciones de
los vecinos.
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Sesion 5. éQué podemos hacer cuando alguien viola
nuestros derechos?

Objetivo especifico:

Que las y los participantes propongan qué pasos deben seguirse
para exigir responsabilidad al Estado sobre un derecho que ha

sido violado.

Para cumplir el objetivo se trabaja en los siguientes aspectos:

Conocimientos

Identificar la
obligacion del

Estado de respetar

y protegery

garantizar los de-

rechos humanos.

Habilidades

Distinguir
Estado no
protege

los derechos
humanos para reconocer
la necesidad de exigir

cuando el
respeta o

Vigilancia ciudadana.
Cultura de
legalidad.

‘ Valores y Actitudes

la

Recuperar la

experiencia

Comparar la
experiencia

Analizar la
experiencia

Aplicar lo
aprendido

Identificar situa-
ciones en las
que se violan
los derechos
humanos dentro
de la comunidad
y presentarlas a
través de una
dramatizacion.

Reconocer la
responsabilidad
que tiene el Estado
de respetar,
proteger y garanti-
zar los derechos
humanos de las
personas anali-
zando el caso de
los campesinos
ecologistas.

Reflexionar
acerca de las
acciones que es
posible llevar a
cabo para exigir
al Estado, el
cumplimiento
de los derechos
humanos
retomando el
caso planteado
inicialmente.

(producto)

Representar
esquematica-
mente los pasos
gue se proponen
seguir para exigir
el cumplimiento
de derechos que
han sido violados
por parte del
Estado.




Mddulo II: Segunda competencia

Ejercer las reglas de la democracia en el ambito
publico.

Esta segunda competencia es basica para la participacién politica
democratica porque capacita al ciudadano para participar colecti-
vamente en el ambito publico de una sociedad democratica.

Su ejercicio supone en el ciudadano las nociones de:
@ autonomia politica
e dialogo politico
e formas de participacion
@ reglas de la democracia
@ procesos electorales
Estas nociones deben ir acompanadas de las habilidades para:

e distinguir las situaciones en las que se requiere la participacion
politica

@ dialogar politicamente

e distinguir formas de participacién adecuadas para situaciones
concretas

e cumplir las reglas de la democracia

® identificar las reglas de la democracia en los procesos
electorales




Nociones y habilidades que deben ir acompafadas de las siguientes
disposiciones civicas o virtudes politicas:

@ la participacion

@ la vigilancia ciudadana

@ la tolerancia

e la civilidad

e el compromiso permanente con los procedimientos democraticos
@ la prudencia politica

@ la cultura de la legalidad

@ el discernimiento politico
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Sesion 6. éQuiénes y como se toman las decisiones
sobre los asuntos que nos afectan?

Objetivo especifico:

Que las y los participantes sean capaces de identificar las situaciones
que requieren del ejercicio de su autonomia politica para el bien
comun.

Para cumplir el objetivo se trabaja en los siguientes aspectos:

Habilidades Valores y Actitudes

Conocimientos ‘

Entender el concepto
de soberania popular
como la participacién
de las ciudadanas y los
ciudadanos en la
formacion de gobierno,

Distinguir las situaciones
en las que se requiere
su participacién politica

Participacion politica.
Vigilancia ciudadana.

en la toma de decisiones

publicas y en su
realizacion.

colectiva y auténoma.

Ejemplo de aplicacion del método (secuencia didactica)

Recuperar la

experiencia

Comparar la
experiencia

Analizar la
experiencia

Aplicar lo
aprendido
(producto)

Recuperar los
aprendizajes pre-
vios respecto de
la soberania po-
pular utilizando
una “red de pala-
bras”.

Distinguir las carac-
teristicas que hacen
diferente una
“relacién democra-
tica” de una
“relacién autoritaria
o antidemocratica”
entre sociedad y
gobierno mediante
el andlisis de casos.

Descubrir situaciones
de la comunidad en
las que se requiere
de participacion
politica colectiva y
auténoma para
transformar las
relaciones
antidemocraticas
entre autoridades y
ciudadanos.

Producir una
narracion sobre
una situacién de
la comunidad que
muestre claramente
la necesidad de la
participacion
ciudadana para el
bienestar colectivo.
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Sesion 7. ¢{COmo resolvemos nuestros problemas?

Objetivo especifico:

Que las y los participantes sean capaces de reconocer que el
didlogo es el medio por el cual se puede llegar a la solucién de
los conflictos derivados de la diversidad social.

Para cumplir el objetivo se trabaja en los siguientes aspectos:

Valores y

Conocimientos Habilidades

Actitudes

Reconoce la
necesidad del
didlogo como una
via para solucionar
los conflictos que

Expresar sus opiniones mediante
una argumentacién razonada para
incidir en el debate publico y escuchar
las opiniones de los demas, con el
fin de enriquecer sus propios

Tolerancia.
Civilidad.

genera la diversi-
dad.

puntos de vista y lograr acuerdos.

Ejemplo de aplicaciéon del método (secuencia didactica)

Recuperar la

experiencia

Comparar la
experiencia

Analizar la
experiencia

Aplicar lo
aprendido
(producto)

Recuperar cono-
cimientos previos
sobre las vias
pacificas para
solucionar con-
flictos y producir
acuerdos median-
te la discusion de
un dilema moral.

Reconocer el diadlo-
go y la deliberacion
como los mecanis-
mos que permiten
a los ciudadanos
tomar parte en las
decisiones publicas,
analizando un rela-
to testimonial.

Descubrir situacio-
nes de la comuni-
dad en las que se
requiere de partici-
pacion politica
colectiva y autono-
ma para transfor-
mar las relaciones
antidemocraticas
entre autoridades y
ciudadanos.

Videograbar un
debate que refleje
la utilizaciéon del
didlogo como
medio para solucio-
nar un conflicto
resultado de la
diversidad de opi-
niones o intereses
con respecto a un
problema publico.
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Sesiones 8 y 9. ¢&Como participamos en los asuntos que

nos afectan?

Objetivo especifico:

Que las y los participantes sean capaces de distinguir diversos
mecanismos de participacion colectiva democratica para decidir
eficazmente su participacion respecto de situaciones concretas.

Para cumplir el objetivo se trabaja en los siguientes aspectos:

Conocimientos

Conoce las formas de
participacion colectiva

democratica.

participacion

cretas.

Distingue diversas formas de

mocratica para decidir eficaz-
mente su participacion politica
respecto de situaciones con-

Habilidades

colectiva de-

Valores y
Actitudes

Compromiso
democratico.
Prudencia politica.

Ejemplo de aplicacion del método (secuencia didactica)

Recuperar la

experiencia

Comparar la
experiencia

Analizar la
experiencia

Aplicar lo
aprendido
(producto)

Describir las pro-
pias experiencias
de participacién
con respecto a los
problemas de su
comunidad me-
diante la recupera-
cion de historias.

Conocer distintas
formas de participa-
cion colectiva de-
mocratica a través
del analisis de diver-
sas experiencias de
participacion de-
mocratica .

Identificar las
formas de participa-
cién colectiva
democratica, asi
como los pasos que
€s necesario seguir,
para decidir
eficazmente su
participacion politica
respecto de situacio-
nes concretas.

Diseflar un cartel
que muestre los
pasos necesarios
para que autorida-
des y ciudadanos,
resuelvan de
Mmanera conjunta
un problema de
interés publico
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Moédulo III: Participacion en el ambito
politico-electoral

El médulo de Participacion en el ambito politico electoral se ha
disefiado con el propdsito de que las y los ciudadanos, luego de
vivenciar los mddulos anteriores, apliquen las dos competencias
civicas que promueve el MEPD a la participacidén en los procesos
electorales, ya sea como votantes, observadores electorales y/o
funcionarios de casilla; influyendo de esta manera en las decisiones
que toman los gobiernos democraticamente elegidos y vigilando
que los procesos electorales se lleven a cabo con limpieza.

Las sesiones que componen este modulo se orientan a:
a. Fortalecer la conviccion de que:

@ El voto es un derecho politico fundamental; que sin ser una
condicion suficiente, si es necesaria para que un régimen
pueda llamarse democratico.

@ El voto es un instrumento que permite el ejercicio de la
soberania mediante la renovaciéon y legitimacion de las
autoridades politicas.

@ El ejercicio del voto libre y razonado brinda a los ciudadanos la
oportunidad de llamar la atencidon sobre sus necesidades e
intereses generales, asi como para demandar que las
autoridades politicas lleven a cabo acciones que las
satisfagan, lo cual influye de manera determinante en la
calidad de vida de las comunidades, las familias y los
individuos.

@ Existen otras formas de participaciéon electoral, ademas del
voto, en las que es posible participar para dar certeza y
transparencia a los procesos electorales, asi como para
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favorecer la construccién de una ciudadania plena y por
tanto, de una democracia de mayor calidad.

@ Incentivar los procesos de participacidon en el ambito politico
electoral, ya sea como votantes, observadores, funcionarios
de casilla o representantes de partido.

A continuacién se describe la manera en que el desarrollo de
cada sesion del moédulo III aplica las dos competencias civicas
que promueve el Modelo: “Reconocer la ciudadania como identidad
individual y colectiva” y “Ejercer las reglas de la democracia en
el ambito publico”.
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Sesion 10. éCuales son las reglas que nos permiten
solucionar democraticamente nuestros conflictos?

Objetivo especifico:

Que las y los participantes identifiquen a las elecciones como un
procedimiento democratico que sujeto a las reglas de la democracia
favorece la construccidn colectiva de soluciones a problemas o

Para cumplir el objetivo se trabaja en los siguientes aspectos:

Valores y

Conocimientos Habilidades Actitudes

Entender las elecciones como
un procedimiento que permite:
« la participacion de la mayoria

y el respeto de la pluralidad |Utilizar las reglas del

en la toma de decisiones consenso, de la mayoria, | Cultura de la
publicas, de la minoria y de la alter-|legalidad

- formar gobiernos de manera |nancia para  procesar|Discernimiento
pacifica, democraticamente  los|politico

« transmitir demandas sociales | ~onflictos sociales. Aut,onoml'a
Y politica

- ejercer control sobre el uso  |Jerarquizar las demandas|Tolerancia

de la autoridad por parte de | gqciales para elegir entre las | Civilidad
los gobernantes.

Saber que las demandas sociales
siempre superan a los recursos
sociales.

mismas.

e PARTICIPACION

Ao DEMOCRATICA




Ejemplo de aplicacion del método (secuencia didactica)

Recuperar la

experiencia

Comparar la
experiencia

Analizar la
experiencia

Aplicar lo
aprendido

Recuperar la expe-
riencia del grupo
en el manejo de
las reglas del con-
senso, de la ma-
yoria, de la minoria
y de la alternancia
a través de un
ejercicio de toma
de decisiones
colectivas.

Comprender las
elecciones como un
procedimiento Util
para integrar 6rga-
nos de gobierno,
transmitir demandas
sociales, ejercer
control sobre la au-
toridad y participar
con libertad y plura-
lidad a través de un
relato testimonial.

Proponer una
solucion integral
a un problema
de su comunidad
asumiendo el rol
de un Comité
vecinal.

(producto)

Elaborar en un
grafico o un escrito
varias propuestas
de solucion integral
al mismo problema
publico selecciona-
do por el grupo,
incluyendo tanto a
la ciudadania como
a las autoridades.
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Sesion 11. éComo elegimos nuestro futuro?

Objetivo especifico:

Que las y los participantes identifiquen acciones que posibilitan
la emision de un voto libre y razonado.

Para cumplir el objetivo se trabaja en los siguientes aspectos:

Valores y

Habilidades Actitudes

Conocimientos ‘

Identificar los obstaculos que
impiden o dificultan la emision de

Compromiso

democratico.
Reconocer las carac-

- . n voto libr i como las conse-|Autonomia
teristicas y la utilidad u o.o bre, asi como las conse liti
del voto libre y razo- |cuencias de no superarlos. politica.
ltur I
nado, en la toma de - Cu tu. a dela
Identificar las causas y las conse- |legalidad.

decisiones publicas. . o
Discernimiento

politico.

cuencias del abstencionismo y de
la emisidn de un voto poco razonado.

Ejemplo de aplicaciéon del método (secuencia didactica)

Recuperar la

experiencia

Comparar la
experiencia

Analizar la
experiencia

Aplicar lo
aprendido

Reflexionar sobre
la manera en que
las y los partici-
pantes emiten su
voto, e identificar
los obstaculos que
impiden o dificul-
tan la emision de
un voto libre y ra-
zonado a través de
una lluvia de ideas.

Identificar las causas
y las consecuencias
del abstencionismo y
de la emisidn de un
voto poco razonado,
asi como reconocer
las caracteristicas y
la utilidad del voto
libre y razonado, en
la toma de decisio-
nes publicas a través
de un simulacro.

Proponer acciones
que posibiliten la
emision de un voto
libre y razonado, a
partir de la identifi-
cacion de situacio-
nes concretas de
abstencionismo,
compra y coaccion
del voto y voto
poco razonado
ejemplificando con
una historieta.

(producto)

Un cuento en el
que se propongan
acciones que po-
sibiliten la emi-
sion de un voto
libre y razonado.
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Sesion 12. éCoOmo cuidamos nuestro voto?

Objetivo especifico:

Que las y los participantes construyan argumentos razonados a
favor de la participacion electoral.

Para cumplir el objetivo se trabaja en los siguientes aspectos:

Valores y
Actitudes

Habilidades ‘

Conocimientos ‘

Saber como se organi-
zan las elecciones en
México y conocer las
diferentes formas de
participacion durante
el proceso electoral:

Identificar las principales carac-
teristicas de la democracia, y
reconocer sus ventajas sobre los
sistemas de gobierno autorita-
rios.

Compromiso
democratico.
Autonomia politica

- Funcionarios de casi-

[la

- Votantes/electores

- Observadores .

Identificar las ventajas de la
participacion de los ciudadanos
en los procesos electorales.

Vigilancia.

Ejemplo de aplicaciéon del método (secuencia didactica)

Recuperar la

experiencia

Comparar la
experiencia

Analizar la
experiencia

Aplicar lo
aprendido

Identificar las
distintas formas
en que las y los
integrantes del
grupo suelen parti-
cipar durante los
procesos electo-
rales a través de
un sociodrama.

Descubrir en la
historia "Cémo las y
los ciudadanos po-
demos hacer que
nuestro voto se
cuente y si cuente”
la importancia de su
participacion ciuda-
dana durante los
procesos electorales

Reflexionar en torno
a las razones que
se dan con mayor
frecuencia entre los
ciudadanos y ciuda-
danas su comuni-
dad, y que impiden
o dificultan la parti-
cipacion de éstos
durante los procesos
electorales.

(producto)

Grabacién de un
juego de roles en el
gue se presenten
argumentos
razonados a favor
de la participacién
electoral.
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Modulo IV: La participacion ciudadana en
el desarrollo democratico

El modulo de Participacion ciudadana en el desarrollo democratico se
ha diseflado buscando dar respuesta al interés mostrado por las
y los ciudadanos que luego de vivenciar los mddulos anteriores,
descubren la importancia de su participacion tanto en las elecciones
como en la vida cotidiana de sus comunidades. Por ello, se propone
este mdédulo como una alternativa para fortalecer el proceso del
grupo de ciudadanos/as que han decidido involucrarse en la
solucién de los asuntos publicos que mas les afectan.

Este mddulo tiene como finalidad aplicar las dos competencias
civicas que promueve el MEPD a la participacion ciudadana organizada
para mejorar la calidad de vida de la comunidad, influyendo en
las decisiones que toman los gobiernos democraticamente elegidos.
Esta aplicaciéon de las competencias civicas dota de mayor
efectividad al ejercicio del voto, favoreciendo que las y los
ciudadanos se mantengan activos y vigilantes del ejercicio de
gobierno. Las sesiones que lo componen se orientan a:

a. Fortalecer la conviccion de que:

@ El ejercicio pleno y activo de los derechos democraticos es
una forma de ampliacién y defensa de la vida democratica

@ La democracia requiere de ciudadania dispuesta a dotarla
de contenido: el bienestar y el desarrollo equitativo

b. Incentivar los procesos de participacion ciudadana en el
desarrollo, ya sea que se desenvuelva en el ambito local o
sectorial, a través de la planeacidon democratica, la colaboracion
y la vigilancia del desempeno del gobierno.
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A continuacion se describe la manera en que el desarrollo de cada
sesion del mdédulo IV aplica las dos competencias civicas que
promueve el Modelo: “Reconocer la ciudadania como identidad

individual y colectiva” y “Ejercer las reglas de la democracia en
el ambito publico”.
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Ao DEMOCRATICA

-




Sesion 13. ¢éCOMo nos organizamos para participar en
los asuntos publicos?

Objetivo especifico:

Que las y los participantes comprendan la importancia de la
organizacion ciudadana auténoma para que el ejercicio de
gobierno siga siendo expresion de la soberania popular.

Para cumplir el objetivo se trabaja en los siguientes aspectos:

Valores y
Actitudes

Conocimientos ‘ Habilidades

Entender que ejercer el derecho de
asociacion para tomar parte en los
asuntos publicos es un camino para el |Identificar demandas | participacién
cumplimiento integral de los derechos |sociales que favorez-|politica.
humanos porque la participacion ciu- |can la participacion | Compromiso
dadana democratica puede corregir ciudadana organizada . | democratico.
los defectos de la representacién poli-
tica.

Ejemplo de aplicacion del método (secuencia didactica)

: Aplicar lo
Recuperar la | Comparar la ex- | Analizar la apprendido
experiencia periencia experiencia
(producto)
Recuperar la Reflexionar sobre la Proponer acciones |Elaboracion de
opinién del importancia de la organi- | que posibiliten la preguntas para
zacion ciudadana emisién de un voto |un sondeo entre

_grupo so_bre la autonoma para Iograr el libre y razonadol a |los vecinos sobre
importancia de |desarrollo democratico e partir de la identifi- | g| problema de

seguir partici- |identifiguen algunos cacién de situacio- |desarrollo que se

; asos importantes para : o
pando despues pue la orpanizaciénpexis- nes concretas de | ha jdentificado
q 9 abstencionismo, como urgente

de las eleccio- | ot
h a y logre sus objetivos i 7 -
nes a través de |mediante el analisis de | qor voro v voro | P2T@ Ser atendido
Y por el gobierno

) T L )
un JUego: La e?(per',em'.az d: 98~ | poco razonado electo
bldsqueda del nizacion ciudadana. ejemplificando con .
tesoro”. una historieta.
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Sesion 14. {Como impulsar el desarrollo democratico?

Objetivo especifico:

Que las y los participantes reconozcan los diferentes elementos
que posibilitan su participacion en el desarrollo local.

Para cumplir el objetivo se trabaja en los siguientes aspectos:

Conocimientos

Habilidades

Valores y

Entender que el derecho
de la ciudadania a partici-
par en las decisiones de
gobierno, tiene como refe-
rencia la obligacién que la
Constitucion establece para
que los gobiernos pro-
muevan la planeacion
democratica, convirtiendo
la voluntad ciudadana en

Reconocer las fases del
proceso para intervenir en
la planeacion del desarrollo
municipal.

Identificar la responsabilidad
del actor gobierno plasmada
en la planeacién municipal
en relacién con las demandas

Actitudes

Disposicion a
cooperar.
Prudencia politica.
Discernimiento
Politico.

gestion publica.

sociales.

Ejemplo de aplicaciéon del método (secuencia didactica)

Recuperar la ex-
periencia

Comparar la
experiencia

Analizar la ex-
periencia

Aplicar lo

aprendido

Identificar en su con-
texto y a partir de su
experiencia los asun-
tos publicos en que
tienen derecho a in-
tervenir para lograr su
bienestar y el cumpli-
miento de sus dere-
chos a través de una
lluvia de ideas.

Reconocer las
fases del proceso
para intervenir en
la planeacidn del
desarrollo muni-
cipal a través del
analisis de “La
experiencia del
Comité de Mujeres
en Accién Social,
de Cacahuatepec,
Oaxaca.”

Reconocer en el Plan
Municipal de Desarro-
llo de su municipio
un instrumento de
exigibilidad hacia el
gobierno local para
que atienda los pro-
blemas que preocu-
pan a la comunidad,
analizando la infor-
macién que recabaron
a través del sondeo.

(producto)

Elaboraciéon de
un mensaje a la
ciudadania sobre
el problema de
desarrollo iden-
tificado y los
compromisos
del Plan Municipal
de Desarrollo
relacionados con
este problema.
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Sesion 15. éComo vigilar el desempefio del gobierno que
hemos elegido?

Objetivo especifico:

Que las y los participantes identifiquen diversos mecanismos de
participacion colectiva democratica que les permitan exigir la
rendicion de cuentas.

Para cumplir el objetivo se trabaja en los siguientes aspectos:

Valores y

Habilidades Actitudes

Conocimientos

Identificar formas de
vigilar el ejercicio de
gobierno  utilizando
los instrumentos de
participacion  ciuda-
dana que permiten
las leyes en relacién
con las demandas
sociales.

Entender que el derecho de la
ciudadania a exigir la rendicidon
de cuentas al gobierno elegido y
en funciones tiene como referen-
cia la obligacion de todo repre-
sentante popular, gobernante y
funcionario publico de conducirse
con transparencia, legalidad y
efectividad en sus funciones.

Vigilancia ciudadana.
Cultura de la
Legalidad.
Civilidad.

Ejemplo de aplicacion del método (secuencia didactica)

Aplicar lo
aprendido
(producto)

Analizar la ex-
periencia

Recuperar la | Comparar la expe-

experiencia riencia

Recuperar la ex-
periencia que el
grupo tiene res-
pecto de la ren-
dicion de cuen-
tas a través de
una red de
palabras.

Reconocer en la vigilan-
cia ciudadana una forma
de participacion para so-
lucionar problemas publi-
cos y hacer efectivo el
derecho a la rendiciéon de
cuentas a través de un
relato de experiencias y
un juego de afirmacion
de conceptos.

Identificar los pasos
que hay que dar para
vigilar el desempefio
de la autoridad res-
pecto de los compro-
misos establecidos en
el Plan Municipal de
Desarrollo en relacién
con el problema que
han seleccionado en

las sesiones anteriores.

Triptico que re-
sume los pasos
para vigilar al
gobierno local
respecto de un
problema de
desarrollo iden-
tificado.
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Orientaciones para la adaptacion del MEPE

Dado que el Modelo pretende ser aplicable en las diferentes
realidades del pais, se requiere adaptar a las necesidades especificas
de cada grupo en su propio contexto. Para realizar esta adaptacion
se proponen a continuacion algunas orientaciones Utiles, sefialando
los riesgos que comunmente se presentan en los procesos de
adaptacién del Modelo (Evitar..) y sugiriendo el procedimiento
adecuado para hacerlo pertinente y relevante al grupo con el que
se va a trabajar (Por lo tanto se recomienda...).

Evitar Por lo tanto se recomienda

Realizar un diagnéstico de las caracteristicas del grupo y de
su contexto (social, politico, cultural) relacionandolo con las
necesidades de adaptacion del Taller al sector de poblacion
con el que se va a trabajar.

« Observar las caracteristicas socioculturales de la poblacion
objetivo.

« Observar los problemas que afectan la vida de la poblacion
objetivo.

« Conocer las formas concretas en que se reproduce la
subsistencia de la poblacién objetivo.

« Advertir el tipo de relacidon que tiene la poblacién con la
autoridad politica, en tanto explica una experiencia sobre
la democracia.

« Conocer las practicas culturales y politicas asi como las
experiencias de participacion que explican el interes o
desinterés por los asuntos publicos.

Este conocimiento se aplica en:

+ La eleccién de temas concretos respecto de los que se
desarrolla la reflexidon en cada sesién, ejemplos de la vida
real, que son forma y fondo de los recursos didacticos
empleados.

« El tipo de lenguajes que se ponen en juego a través de
las tecnicas y recursos didacticos.

« El tipo de productos a elaborar en tanto medios para
interactuar con otras personas fuera del Taller y ocasion
de aplicar el aprendizaje a la solucion de problemas
concretos...

Presuponer
que se conoce
la realidad del
contexto y la
poblacion
objetivo
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Evitar Por lo tanto se recomienda

Dada la diversidad de condiciones sociales, politicas y culturales
en que se encuentra la poblacién objetivo en el pais, es
practicamente imposible que el diseho didactico que se
propone en la version general del Modelo responda total-
mente a la situacién concreta de un grupo, por ello, siempre
requiere adaptacion. Los elementos que se recomienda
adaptar son:

« La profundidad de los contenidos o la inclusion de contenidos
de acuerdo a las necesidades y experiencia de participacion

del grupo.
Creer que el |, E| producto de aprendizaje que debe elaborar el grupo,
Modelo “esta teniendo en cuenta que sirva para aplicar lo aprendido y
perfecto” y no difundirlo en la comunidad o bien propiciar la participacién
necesita de otros, es decir, el producto no es solo para el grupo de
adaptacion participantes en el taller sino que debe servir a quienes no

tienen la oportunidad de estar ahi.

« Las actividades de cada uno de los momentos del método,
sin saltarse momentos.

» Los recursos didacticos que se van a emplear de acuerdo
a las actividades propuestas.

« Los instrumentos de evaluacion.

+ El contenido del mddulo IV para responder de mejor
manera a las necesidades de especializacion o de fortale-
cimiento organizativo del grupo en cuestion.

Una vez definidas las competencias civicas a desarrollar con
el grupo elegido, conviene cuidar que el contenido de las
competencias civicas se exprese en los objetivos de las
Elimi sesiones de los cuatro médulos y se desarrolle de forma

Iminar l6gica y coherente con la intencién de promover la partici-
arbitrariamente | hacidn ciudadana auténoma, informada, democratica vy
contenidos organizada.

teoricos « Para orientar este desarrollo, cada sesiéon del modelo lo
ejemplifica en el cuadro de “Contenidos, habilidades,
actitudes y valores” que acompanan el objetivo de la
sesion.
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Evitar Por lo tanto se recomienda

Eliminar algin
momento del
método en el
desarrollo de
las sesiones

Respetar los momentos del método o modificarlo de acuerdo a
la propia experiencia de la organizacion o institucion, enten-
diendo la logica que guia el proceso de aprendizaje:

Partir de la realidad, la experiencia y el conocimiento
previo que el grupo tiene sobre el asunto que se discute
en la sesién identificando las problematicas o situaciones
que a decir del grupo se necesitan transformar en funcién
de mayor dignidad, bienestar y cumplimiento de derechos
(Recuperar la experiencia);

Reconocer en la experiencia de “otros” que es posible
transformar la realidad en un sentido democratico y
obtener pistas de cdémo puede hacerse (Comparar la
experiencia);

Identificar en la propia realidad si es posible aplicar alguna o
algunas de esas pistas o claves que han dado resultado a
otros, de acuerdo a la realidad, necesidades, intereses y
posibilidades propias, en un ejercicio que podria llevarse
a la accion. (Analizar la experiencia y aplicar lo aprendido)

Elegir técnicas
y/0 recursos
didacticos que
pueden ser
muy atractivos
pero que no
responden al
objetivo y/o al
momento del
método en el
que se emplean

Para modificar las actividades sugeridas en la sesién se debe
respetar la naturaleza de cada uno de los momentos del
método:

Recuperar la experiencia: las técnicas y recursos didacticos
deben servir para que las y los participantes compartan
sus vivencias, opiniones y saberes sobre el tema de la
sesidn y para que lo relacionen con situaciones que tienen
importancia para su vida.

Comparar la experiencia: las técnicas y recursos didacticos
deben presentar la experiencia de otras personas, grupos,
organizaciones, pueblos, etc. relacionada con el tema de
la sesién para que las y los participantes puedan anali-
zarla descubriendo la alternativa democratica para
solucionar las situaciones o problematicas planteadas en
el momento inicial de la sesidn. Esta alternativa democratica
debe ejemplificar los contenidos que se busca reflexionar
en la sesion.

Analizar la experiencia y aplicar lo aprendido: las técnicas
o actividades deben ayudar a que las y los participantes
regresen a analizar su propia realidad, elijan alguna
situacion que quieren mejorar o transformar, algun
problema a solucionar. En este momento tanto las técnicas
como los recursos didacticos deben atender especialmente a
las habilidades que se buscan en la sesion.
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Evitar Por lo tanto se recomienda

El abuso de
técnicas
expositivas

El desarrollo de competencias civicas requiere de un
proceso constructivo de aprendizaje. Para favorecerlo es
necesario que las y los participantes sean sujetos activos,
que el aprendizaje se construya colectivamente y que sea
significativo y aplicable a la realidad. Por ello es necesario el
empleo de técnicas:

Participativas y promover el trabajo colaborativo.

Que favorezcan el desarrollo de diversas formas de
comunicacion: oral, escrita, grafica, de expresion corporal
o dramatica, artistica...

Que correspondan con las caracteristicas culturales de la
poblacion objetivo: escolaridad, edad, identidad cultural,
contexto social y politico.
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